Kanotklubben Stromstararna
Verksamhetsplan for kalenderaret 2023

Styrelsens forslag till arsmoétet 2023-02-20

Verksamhetsomraden - mal och férslag pa aktiviteter for 2023
Allmant

Covid-19 pandemin &r i stort 6ver, och paverkar inte langre verksamheten.

Medlemmar

Mal: Att verka for att behalla kursdeltagare som medlemmar och ha en positiv
medlemsutvecklingover tid. Klubben ska dven strava efter att ateraktivera medlemmar som lamnat
klubben och behalla befintliga medlemmar i verksamheten.

Under 2023:
e Att aterigen ha valbesokta klubbturer och tisdagspaddlingar i Strommen.
e Skapa forutsattningar for att de som gar vara kurser fortsatter paddla.

» Verka for att aktivera vara paddlare och dka frekvensen av paddelaktivitet for sa val befintliga och
nya medlemmar som fore detta medlemmar som &r intresserade av att atervanda till klubben.

Ekonomi och administration

Mal: Ha en trygg ekonomi som en stabil bas fér var verksamhet

Under 2023:

o Styrelsen foreslar inga avgiftshojning for 2023.

¢ Fortsatta uppfoljning av vilka som ej betalat kajakhyra, och driva in utestdende hyror.

o Aktivt sOka bidrag for var verksamhet genom t.ex. Idrottslyftet, SISU, ungdomsbidrag osv.

¢ Verka for att hitta alternativa inkomstkallor, utéver som nuexempelvis uthyrning av klubbhuset.

¢ Ha en aktiv och regelbunden uppfoljning av var ekonomi.

Kursverksamhet

Mal: Att erbjuda kurser av hog kvalitet i forspaddling och eskimasvangsamt prova-pa aktiviteter i
forspaddling, slalom och plattvattenspaddling i forskanot.

Under 2023:

e Genomfdra minst 2 grundkurser, 1 fortsattningskurs i Strommen for medlemmar, flera prova-pa-
paddlingar och flera eskimasvangskurser sa val utomhus som inomhus om mojlighet ges.



o Aktivt folja upp kurserna i form av erfarenhetsutbyte mellan instruktorer, kursrapporter och
liknande.

¢ Lopande utveckla pedagogiken for kurserna.

¢ Lopande utveckla och utvardera sakerhetstankandet under kurserna.

Utbildning
Mal: Verka for att utbilda medlemmar, funktionérer och instruktoérer.
Under 2023:

¢ Gora en grundlig genomlysning av vilka kurser som en instruktér skulle kunna behéva for att pa ett
sakert och kompetens satt genomféra grundkurser.

¢ Soka medel fran Idrottslyftet till ledarutbildning.
¢ Erbjuda medlemmar fortbildning i SKFs olika utbildningar och examineringar, t.ex. paddelpass och

forsinstruktor.

Klubbturer

Mal: Att erbjuda organiserade paddlingsresor med tydlig inriktning fér alla medlemmar med minst
grundkurs som paddlingserfarenhet, med sérskilt fokus pa nyboérjare.

Under 2023:
» FOr att fanga upp nyborjarpaddlare och de som har gatt nybdrjarkurser, arrangera “Rookie-turer”,
i mojligaste man arrangeras dessa i anslutning till nyboérjarkurser.

¢ Arrangera turer med teman typ familjepaddling, sdkerhetsfokus, surffokus eller slalom for "icke
slalompaddlare”.

¢ Ordna 2-3 klubbturer under sdasongen.

Klubbaktiviteter

Mal: Att verka for att skapa en vilkomnande stamning i klubben.
Under 2023:

¢ Ordna tva stad- och reparationsdagar, en pa varen och en pa hosten.
¢ Genomfora traditionella aktiviteter sasom Luciapaddling.

¢ Ha fler samkvam i klubbhuset med grillning, filmvisning, bildvisning eller dylikt.

Klubbhuset

Mal: Att underhalla och utveckla vart klubbhus.



Under 2023:
¢ Genomféra minst en staddag dar vi genomfor en grundlig stadning av alla utrymmen.

e Fortsatta att hyra ut klubbhuset om tillfalle ges samt skapa ett kontrakt for hyresgdsten att signera
angaende ansvar for eventuella skador som uppstar pa lokal och inventarier.

¢ Halla en god kontakt med ansvariga pa Statens Fastighetsverk, var hyresvard.

Slalom/tévling
Mal: Att jobba for att KKSS dr en aktiv klubb i tdvlingssammanhang pa nationell niva.
Under 2023:

¢ Genomfora ett klubbmasterskap under hosten. Tanken ar att gora klubbmasterskapet till en
plattvattentavling 6ppen for andra klubbar.

¢ Fortsatta med regelbunden traning vid stenkistorna och i Strommen.

¢ Delta i Sverigecupen och SM.

Klubbtraning

Mal: Att erbjuda medlemmar regelbunden och delvis ledarledd trining.

Under 2023:

¢ Genomfora klubbpaddling utomhus en gang i veckan fran borjan av maj till slutet av oktober.
e Genomfdra temapass pa minst tva klubbpaddlingstillfallen.

¢ | man av ekonomi erbjuda maéjlighet till inomhuspaddling i Eriksdalsbadet varannan vecka fran
oktober till april.

¢ Fortsatta samarbetet med BKK om traningstider, kajaker och utrustning for inomhustraning.
¢ Bjuda in paddlare fran andra féreningar att paddla i Eriksdalsbadet.

e Kommunicera alla aktiviteter via alla kanaler, maillistan, facebook och hemsidan.

Hemsida och Facebook

Mal: Att ha en aktiv och uppdaterad hem- och Facebooksida som speglar samtliga verksamheter i
klubben.

Under 2023:

¢ Behalla och utveckla hemsidan och facebooksidan som klubbens framsta infokanaler for
medlemmar och intresserade.

¢ Fortsatta med den aktiviteten pa var Facebook-sida.

¢ Sandlistan kommer dven fortsattningsvis att komplettera Facebook och hemsidan for framst
spontana aktiviteter.



Marknadsféring & PR

Mal: Att fa deltagare till vara kurser. Info om klubbens verksamhet

Under 2023:

¢ Annonsering pa Facebook for vara kurser. Aktiv Facebook och uppdaterad kursinfo hemsida.

e Starta samarbete med klubbar och kurshallare pa andra orter sa de kan ge vara kontaktuppgifter till
kursdeltagare fran Stockholm.

Klubbutrustning

Mal: Att arbeta for att ha tillgang till indamalsenlig och sdker utrustning till vara kurser och
medlemmar. Att ha 10 kompletta forsutrustningar.

Under 2023:

¢ K6pa in utrustning enligt plan och budget.

¢ Varda och laga eller byta ut trasig utrustning.

¢ Inventera utrustning som anvands under inomhussasongen.

¢ Silja utrustning som inte anvands.

e Underlatta uthyrning av klubbens utrustning till vettiga priser och tydliggora hyresavgifterna sa
klubben far betalt for uthyrningen i storre utstrackning an vad som skett tidigare.



