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Styrelsen har haft tio protokollférda maéten.

Kursverksamhet
Ansvarig i styrelsen: Mikko Iskanius

Manga medlemmar har stallt upp som ledare, och det har bidragit till att vi kunnat
halla manga kurser. Vi har 2011 genomfort tre nybdrjarkurser — tva i Bjorbo/Dala-
Floda och en i Ljusdal - med totalt 22 deltagare. Nya medlemmar har kommit in via
kurserna, och manga har fortsatt att paddla.

Under aret har vi haft 6 eskimasvangs-kurser (3 pa varen, 1 pa sommaren och 2 pa
hdsten) om tva tillfallen med sammanlagt 31 st deltagare.

Prova-pa-paddling i Norrstrom har genomférts vid 3 tillfallen, tva pa varen och ett pa
hdsten.

Kursutskottet har fortsatt sitt arbete med kursplanen mm, och i juni ordnades ett moéte
om sasongens kursupplagg.

Utbildning

Under aret har 10 stromstarar gatt en kurs for licensierad forsinstruktoér (SKF).
Kursen — som hallits i Ljusdal - ar en férberedande kurs infér examinationen. 6 av de
som gick den forberedande kursen examinerades i oktober, och samtliga klarade sig
galant.

| augusti ordnades en KRT-kurs for klubbens instruktérer. Tyvarr blev det en del
avhopp men 3 ledare genomfdrde utbildningen en helg i Dala-Floda.



En HLR-kurs for genomfordes i maj i samarbete med SISU.

En kurs i vattenlivraddning holls i oktober i Eriksdalsbadet - som en del i badets
skarpta sakerhetsrutiner - 15 stromstarar deltog.

Klubben har under aret beviljats 17.000 kr fran Idrottslyftet, varav 7.000 har varit
Oronmarkt till utbildning av vara ledare.

Klubbturer
Ansvarig i styrelsen: Karolina Ehrlén

Nytt for i ar var att fem klubbturer genomférdes med en ansvarig fran styrelsen som
"reseledare” i syfte att fa en battre organisation pa boende, samakande, matinkdp
mm. En ny destination provades i oktober da 11 starar akte dsterut och halsade pa
klubben Koohina i syddstra Finland for fin hdstpaddling pa Kymmene alv.

» Valborgspaddling i Bjérbo/Dala-Floda

* Ljusnanfestivalen i Ljusdal

* Norrlandsturen, Trollforssarna i Pitealven
» Hostlek i Ljusdal

» Hostpaddling i Kymmene alv, Finland

Klubbaktiviteter
Ansvarig i styrelsen: Karolina Ehrlén

Vi har haft tva stad- och reparationsdagar; en under varen, och en i november. Fokus
har legat pa att reparera och inventera klubbutrustning. Ett stort antal engagerade
medlemmar deltog, och tillfallena avslutade med grilining pa klubbens
nyinférskaffade gasolgrill.

Den traditionsenliga luciapaddlingen i Norrstrom holls pa plattvatten, men lockade
trots det ca 15 deltagare i egenhandigt tillverkade luciakostymer.

Klubbmedlemmen Henrik Balkander som basar for Midnattsloppet tog hjalp av hela
18 KKSS:are, som genom sin medverkan som funktionarer drog in en ansenlig
summa pengar till klubbkassan.

Klubbhuset )
Ansvarig i styrelsen: Lotta Ohgren

En ordentlig utstadning av klubbrummet genomférdes i samband med staddagen
under hdsten, och en upprustning av inredning och utrustning har pabdrjats.

Under aret har dessutom hyreskontraktet omférhandlats sa att i stort sett allt
underhall blir fastighetsagarens ansvar. | samband med detta har en arbetsgrupp
bildats for att forhandla om kommande underhallsplan fran SFV.



Klubbhuset samt utrustning har vid nagra tillfallen hyrts ut till Paddling Stockholm.
Bastun har forsetts med ett aggregatskydd. Hyrforradet har kompletterats med krokar
for vatskor.

For att kunna ta emot fler nya medlemskajaker har hyresgasten till det mindre
kallforradet sagts upp, och férradet ar nu disponibelt for klubben fr.o.m april 2012.

Tavlingar

| traditionella Kvarncrossen i Uppsala tog Linda Megner hem segern, medan Zindy
Johansson kammade hem bronspengen. Herrklassen hade 6ver 30 deltagare och
baste stromstare blev Wayne Pretty som hamnade precis utanfor pallen.

I juni gick freestyle-VM i Plattling i Tyskland. Hela varldseliten deltog och bland
Sveriges 5 deltagare marktes David Sandberg fran KKSS.

SM gick i ar i Dala-Floda och var uppdelat pa en helg med slalom och stértlopp och
en helg med freestyle och kajakcross. Damerna fran KKSS gjorde bra ifran sig i
kajakcrossen och tog hem en andra och en fjardeplats genom Zindy Johansson och
Linda Megner.

Den 18:e september gick "Streamstars X-games” av stapeln i Norrstrom. Nytt for i ar
var att férutom kajakcrosstavlingen genomférdes tavlingar i slalom; dessa ingick
dessutom i Sveriecupen. Segrare i herrklassen blev Tommy Moértberg fran Kuiva
granspaddlare, baste Stromstare belv John Westling pa en tredjeplats. | damklassen
deltog mest stromstarar, och Linda Megner tog hem guldet. Totalt deltog 18 herrar
och 6 damer i kajakcrossen.

| Slalomen deltog totalt ca 40 paddlare i ungdomsklasser, seniorer och lagtavling.
Vann herrklassen gjorde Isak Ohrstréom fran Falu KK, baste stromstare blev Patrik
Spathon pa en fjardeplats. I lagtavlingen H22 kom KKSS fa en andraplats av fyra
deltagande lag.

Tavlingarna genomfordes tack vare en stor arbetsinsats av tavlingsledning och
funktionarer och domare.

| slutet av september deltog 5 ungdomar fran KKSS i sasongens sista sverigecup i
slalom, arrangerat av Falu KK. Bl.a noterades en andraplacering i K1, och en
forstaplats i C2 damer.

Traningsverksamhet inomhus
Ansvarig i styrelsen: Hakan Mattson

Klubben har traning pa Eriksdalsbadet varannan onsdag fran oktober till slutet av
april. Aven icke medlemmar &r valkomna, da mot en lite hdgre avgift. Samarbetet
med BKK har fortsatt, vilket har inneburit att medlemmar i de bada klubbarna har fatt
tilltrade till varandras bassangtider mot en reducerad avgift.

Aven i &r ordnade klubben ett sportlovsevenemang for barn och ungdomar i
Eriksdalsbadet tillsammans med BKK.



Traningsverksamhet utomhus
Ansvarig i styrelsen: Kristofer Eklund

Vi har genomfort en regelbunden klubbtraning i Norrstrom/Strommen pa
tisdagskvallar fran borjan av maj till slutet av september, med en ansvarig pa plats
varje gang. Fran oktober till slutet av november har vi bytt dag till séndagar mitt pa
dagen pga ljusférhallanden.

Klubbtraningarna har generellt varit mycket valbestkta under de varmare manaderna
juni och augusti, men aven under hosten har en trogen skara pa ca 10-15 personer
paddlat varje vecka. Som mest deltog hela 30 personer pa en traning i slutet av
augusti.

En freestyleklinik pa plattvattnet lockade i slutet av maj 10 deltagare.

Hemsida

Ansvarig i styrelsen: Mattias Strémberg

Hemsidan har uppdaterats och utvecklats kontinuerligt under aret. Hemsidan ar

fortsatt klubbens framsta kanal for extern kommunikation, medan var Facebooksida
har utnyttjats mer for kommunikation av mer informell karaktar.

Information PR och events
Ansvarig i styrelsen: Bjorn Almqvist

Vi har annonserat om klubbens kursverksamhet i SSIFs verksamhetskatalog och
hemsida. Klubben hade 6ppet hus under Skeppsholmsdagen och det var manga
som kom forbi och tittade pa kanoter och utrustning.

En arbetsgrupp for sponsorfragor har bildats. Klubben har ingatt ett avtal med Smart-
Box och finns med i deras katalog Over aventyrsaktiviteter i Stockholm.

Ett reportage om klubben publicerades i juninumret Situation Stockholm som kom
forbi pa en tisdagspaddling i maj. | augusti fick vi besdk av Sjéraddningsssallskapets
tidning Trossen.

Ungdomsverksamhet
Ansvarig i styrelsen: Marten Hellberg

Klubbens ungdomsgrupp under ledning av Marten Hellberg. Linda falk och Louise
Lilliestrale har fortsatt och fatt tillskott pa deltagare. Gruppen har bestatt av ca 10
deltagare i aldrarna 9-14 ar och har tranat regelbundet bade utomhus och inomhus.

Utover den ordinarie traningen har ett antal traningshelger i Nykoping genomforts. |
juli &kte gruppen dessutom pé ett veckolangt ett traningslager i Amsele.



Klubben sokte aven i ar medel fran Idrottslyftet och vi blev beviljade stéd for
utrustning till ungdomsgruppen med totalt 10.000 kr.

Idrottslyftets skolsatsning
Ansvariga i styrelsen: Marten Hellberg & Bjoérn Almqvist

Som ett led i arbetet att gora forspaddling tillgangligt for fler har klubben gatt med i
Stockholms Idrottsférbunds natverk for skolor i Stockholm. Natverkets syfte ar att ge
ungdomar 11-18 ar majligheter att prova pa olika aktiviteter och idrotter som de
kanske annars inte kommer i kontakt med. | maj genomférde vi en prova- pa
paddling med en hégstadieskola fran Sédermalm.

Klubbutrustning och uthyrning
Ansvarig i styrelsen: Kristofer Eklund

Klubbens kajaker, paddlar och utrustning har inventerats och reparerats under stad-
och reparationsdagarna. En ny Wave Sport Diesel har kopts in fran Nasviken Kajak
och Fritid. Vi har kompletterat var klubbutrustning med med nylonkapell, flytelement
och juniorpaddlar.

Under hosten hade klubben tva demokajaker och ett urval paddlar pa lan fran

Nasviken Kajak och fritid.

Bryggprojektet
Ansvarig i styrelsen: Bjérn Almqvist

Varen 2011 sdkte KKSS medel fran Riksidrottsforbundets anlaggningssatsning till en
brygga. | samarbete med Stockholms Idrottsférbund och Idrottsférvaltningen
Stockholms Stad, skapades projektet "En kanotbrygga till Kanotklubben
stromstararna". Malet med projektet ar att anlagga en brygga for att underlatta for
ungdomar, kursdeltagare och nybdrjare att komma i och ur vattnet. Platsen for
bryggan ar planerad nagot 6ster om klubbhuset mot Kastellholmen. Nagra
fragetecken angaende finansieringen aterstar men ambitionen ar att fa bryggan pa
plats till varen 2012.

Ovrigt

« KKSS har medverkat i foreningen Stockholms Sjégard, en sammanslutning av
verksamheter pa Skepps- och Kastellholmen.
» Grevens vals i Nykoping fick pris pa forsgalan for basta forstillskott 2011



