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1kapitlet ALLMANNA BESTAMMELSER

1 § Andamal
Kanotklubben Stromstararna erbjuder en fysisk oehtal utmaning i form av forspaddling pa
alla nivaer och en naturupplevelse i gemenskapanedd.

Verksamhetsidé

Kanotklubben Stromstararna &r en av Sveriges atodt ledande klubbar inom forspaddling. Vi
erbjuder verksamhet inom de flesta forspaddlinggoliser for Stockholmare i alla aldrar. Hos
oss ar alla valkomna saval nyborjare som elitpaddklubben &r lika mycket en idrottsforening
som en plattform for forspaddlare och ett sociativark. Hos Kanotklubben Stromstararna kan
du utvecklas som motionspaddlare, tavlingspaddifee ledare genom att hitta utmaningar pa
din niva.

Vardegrund

Kanotklubben Stromstararna bygger pa en anda ayustet infor sportens utmaningar, och
hjalpsamhet gentemot vara paddelkamrater. Vi véasmavar omgivning och varandra, och
respekterar dem vi delar paddelvattnen med. Ves&atikerheten framst och utsatter inte oss
sjalva eller vara medpaddlare for risker i onédalddjen och utmaningen i att paddla
strommande vattnen ar sjalva grunden till sporteseavi i Stromstararna, och denna gladje ar
viktig grund for att bygga en stark klubbgemenskap.

Foéreningen har som andamal att bedriva sin idigétsierksamhet i enlighet med "Idrottsrorelsens
verksamhetside” samt med sarskild malsattningpaitia kunskap om forspaddling som idrott och
rekreation.

Foreningen ska i sin verksamhet aktivt verka fédepingfri idrott.

2 § Sammansattning
Foreningen bestar av de personer som ar medlendmeanifigen.

3 § Tillnérighet mm

Foreningen ar medlem i Svenska Kanotférbundet octiiiggenom ansluten till Sveriges
Riksidrottsforbund (RF) och Sveriges Olympiska Koittén(SOK).

Foreningen tillhor aven Stockholms idrottsférbubdF) ochStockholmsKanotférbund (SDF).
Foreningen ar skyldig att félja namnda organisaiserstadgar, tavlingsregler och beslut fattade av
overordnat idrottsorgan.
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Utdver ovan namnda stadgar géller foéreningens #éokakskrifter. Ordféranden och sekreteraren
ska se till att dessa stadgar, foreskrifter ochsavgar finns tillgangliga for medlemmarna.

Pa begaran av RS, SKF eller vederbtrande SDF-Bfestyrelse ar foreningen skyldig att stalla
foreningens handlingar till forfogande samt lamuwalassa organ begéarda uppgifter.

4 § Beslutande organ
Foreningens beslutande organ ar arsmétet, extmabées styrelsen. Styrelsen far dverlata sin
beslutanderéatt i enskilda eller vissa grupper anden se kap 6, 48.

5 § Firmateckning
Foreningens firma tecknas av styrelsen eller, gmelsten sa beslutar, av tva styrelseledamoter
gemensamt eller av en eller flera sarskilt utsqutaoner.

6 8§ Verksamhets- och rakenskapsar

Foreningens verksamhetsar och rakenskapsar omtidttarfr.o.m. den 1 januari t.o.m. den 31
december.

Styrelsens arbetsar omfattar tiden fran arsmatedii med arsmote féljande ar.

7 § Stadgetolkning och tvist

Uppstar tvekan om tolkningen av dessa stadgar, atfefall forekommer som inte ar forutsedda i
stadgarna, hanskjuts fragan till nastkommande &esrhbradskande fall far fragan avgoras av
styrelsen.

Medlem forbinder sig genom sitt medlemskap i fomgen att i fraga om tillampningen av dessa
stadgar inte vacka talan vid allmé&n domstol. Temttillampningen av stadgarna ska, utom i de fall
da annan sarskild ordning ar bestamd i RF: s 8Kd¥: s stadgar, avgoras enligt lagen om
skiljeforfarande. Vardera parten svarar for egnstrikader. Kostnaderna for den skiljeman man
utsett, inklusive kostnaderna for eventuell sekeete delas lika mellan parterna.

8 § Stadgeéandring
For andring av dessa stadgar kravs beslut av aesmeéd minst 2/3 av antalet lamnade roster.
Forslag till andring av stadgarna far lamnas digtfav saval medlem som av styrelsen.

9 § Uppldsning av féreningen

For upplosning av foreningen kravs beslut av aremiagd minst 2/3 av antalet lamnade roster.

| beslut om upplosning av foreningen ska det amagfe®reningens tillgangar ska anvandas till
bestamt idrottsframjande andamal och var handlingarska arkiveras t.ex. i folkrorelsearkiv eller
motsvarande.

Beslutet, tillsammans med bestyrkta avskriftertgnessens och arsmotets protokoll i arendet,
revisionsberéttelse samt balans- och resultatrglnjrska omedelbart skickas till SKF.

2 kapitlet FORENINGENS MEDLEMMAR
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18 Medlemskap
Medlemskap beviljas av styrelsen eller av den siynelsen delegerat beslutanderatten till.

Anstkan om medlemskap far avslas endast om dedrkais att vederbérande kommer att
motarbeta foreningens andamal eller intressen.

Beslut att avsla medlemsansokan ska fattas avstyrd beslutet ska skélen redovisas och det ska
anges hur den medlemsstkande kan dverklaga be8ewdttet ska skickas skriftligt tilen som

fatt avslag pa medlemsansokan inom tre dagar f§emifér beslutet.

Beslut om vagrat medlemskap far 6verklagas av éedrtle enligt reglerna i RF:s stadgar.

28 Uttrade

Medlem som vill g& ur foreningen, ska anmala dsktitligt till styrelsen och anses darmed
omedelbart ha lamnat féreningen. Har medlem nydKlddéreningens anlaggningar ska de
omedelbart aterlamnas till styrelsen.

Medlem som inte har betalat medlemsavgift undevertsamhetsar far anses ha begart sitt uttrade
ur foreningen. Medlemskapet upphor i sddant fatloge att personen avfors fran
medlemsfdorteckningen.

3 § Uteslutning mm

Medlem far inte uteslutas ur foreningen av anndedming an att denne har forsummat att betala av
foreningen beslutade avgifter, motarbetat forenisgeerksamhet eller andamal, eller
uppenbarligen skadat féreningens intressen.

Beslut om uteslutning far begransas till att onafaiss tid. SAdan tidsbegransad uteslutning far som
mest omfatta sex manader fran beslutsdagen. Omtddtnns tillrackliga skal for uteslutning far
féreningenge medlemmen en varning.

Né&r beslut om uteslutning eller varning tas skaleradhen, inom av styrelsen angiven tid dock
minst 14 dagar, fatt tillfalle att yttra sig Ovex dmstandigheter som orsakat att medlemskapet
ifrdgasatts. | beslutet ska skalen redovisas otBkdeanges hur medlemmen kan 6verklaga
beslutet. Beslutet ska skickas skriftligt itn berorde inom tre dagar fran beslutsdagen.

Beslut om uteslutning eller varning ska fattas@efingens styrelse och far av den berérde
Overklagas enligt reglerna i RF: s stadgar.

4 § Medlems réttigheter och skyldigheter

Medlem:

* har ratt att delta i moten och andra sammankonsster anordnas fér medlemmarna.

* har ratt till fortlépande information om féreniags angelagenheter.

* ska folja féreningens stadgar och beslut sonafatav féreningsorgan samt folja i 1kap 38
namnda organisationers stadgar, bestammelser stit.be

* har inte ratt till del av foreningens behallnialier egendom vid upplésning av féreningen.

* ska betala medlemsavgift senast den 31 januari 8ariga avgifter som beslutats av féreningen
for att kontinuerligt kunna ta del av foreningenf®rmation och finnas med i medlemregistret
vid arsmotet.
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* har genom sitt medlemskap samtyckt till att infiade personuppgifter registreras i féreningens
dataregister och att féreningen inom ramen fovemksamhet oavsett medieform offentliggor
namnuppgifterna.

* Nycklar till féreningens anlaggningar som medlemrkeitterat ut far inte dverlatas.
Overtradelse kan innebara att ratten att innehkehyir forverkad.

58 Deltagande i den idrottsliga verksamheten

Medlem har rétt att delta i foreningens idrottshgaksamhet under de former som ar vedertagna
inom idrotten och pa samma villkor som géller fériga medlemmar.

Medlem far inte delta i tavling eller uppvisningantmedgivande av styrelsen . Om tavlingen eller
uppvisningen arrangeras utanfor Sverige, ska o8k$age sitt samtycke.

Ar arrangéren inte ansluten till det SF som &r niggrat for att omhanderha den idrottsgren vilken
tavlingen eller uppvisningen galler, far medlemndetta endast om detta SF godkant tavlingen
eller uppvisningen.

68 Hedersmedlemskap

Genom beslut av arsmotet kan en person bli stamditjem eller hedersmedlem i féreningen.
Standig medlem betalar den engangsavgift som &disisav arsmétet. Hedersmedlem ar befriad
fran avgifter.

3 kapitlet ARSMOTET och EXTRA ARSMOTE

18 Tidpunkt, kallelse
Arsmétet, som &r féreningens hdgsta beslutandenpigils fére utgdngen av februari manad pé tid
och plats som styrelsen bestammer.

Kallelse till arsmotet ska skickas till medlemmaavastyrelsen senast tre veckor fore motet, eller
kungors inom samma tid pa foreningens hemagitzare bor kallelse och forslag till dagordning
anslas i klubblokalen. Har forslag vackts om stadgeing, nedlaggning eller sammanslagning av
foreningen med annan férening eller annan frageéaentlig betydelse for féreningen eller dess
medlemmar ska det anges i kallelsen.

Styrelsen ska halla verksamhets- och forvaltninggheiser, revisorernas berattelse,
verksamhetsplan med budget samt styrelsens fautgngliga for medlemmarna senast en vecka
fore arsmotet. | kallelsen ska det anges var hagaltha finns tillgangliga.

28 Forslag till arenden att behandlas av arsmotet

Saval medlem som styrelsen far lamna férslag skarbehandlas av arsmoétet.

Forslag fran medlem ska vara styrelsen tillhandasteden 1 januari. Styrelsen ska lamna ett
skriftligt yttrande over forslaget till arsmotet.

38§ Rostratt samt yttrande- och forslagsratt pa arsritet

Medlem som har betalat sina avgifter till forenindgeatt tid och under aret fyller lagsb ar samt
standig medlem och hedersmedlem har rostréatt pé.Raistratten ar personlig och far inte utdvas
genom ombud. Medlem, som inte har rostrétt, haamtte- och forslagsratt.

48 Beslutmassighet
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Motet ar beslutsmassigt med det antal rostberdgigaedlemmar som ar narvarande pa motet.

58 Beslut och omrdstning

Beslut fattas med acklamation (ja- eller nejropdredbm sa begéars genom votering (réstrakning).
Med undantag for de i 1kap 88 forsta stycket (sta@ddring) och 98 (upplésning av féreningen)
avgors alla fragor genom omréstning med enkel ritejoEnkel majoritet kan vara antingen
absolut eller relativ.

Val avgors genom relativ majoritet. Med relativ orétiet menas att den (de) som erhallit htgsta
antalet roster ar vald (valda) oberoende av husadasster forhaller sig till antalet lamnade raster
For beslut i andra fragor &an val kravs absolut mitgp Med absolut majoritet menas mer an halften
av antalet lamnade roster.

Omrostning sker dppet. Val ska ske genom sluterdsiming om rostberéttigad medlem begér det.
Om det blir lika antal roster vid omrostning, sarteiavser val, galler det forslag som stods av
ordféranden vid motet om han/hon ar rostberattidadallet inte sa avgor lotten.

Om det blir lika antal roster vid val avgor lotten.

Beslut bekraftas med klubbslag.

68 Valbarhet

Valbar till styrelsen och valberedningen ar rosittggad medlem i foreningen. Arbetstagare inom
foreningen far dock inte valjas till ledamot avrstgen, valberedningen eller till revisor i
féreningen.

78 Arenden vid arsmotet

Vid arsmotet ska foljande behandlas och protokako

Faststéllande av réstlangd for motet.

Fraga om motet har utlysts pa ratt satt.

Val av ordférande och sekreterare fér motet.

Val av protokolljusterare och rostraknare.

Faststéllande av dagordningen.

a) Styrelsens verksamhetsberattelser for deisse verksamhetsaret.

b) Styrelsens forvaltningsberattelse (balans- osbltatrakning) for det senaste

rakenskapsaret.

7. Revisorernas berattelse dver styrelsens fonngltunder det senaste verksamhets/
rakenskapsaret.

OuhALNE

Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for démavisionen avser.

Faststallande av medlemsavgifter.

Faststallande av verksamhetsplan samt beharadlibgdget foér det kommande verksam-
hets-/rakenskapsaret.

11. Behandling av styrelsens forslag och i ratirtidmnade motioner.

12. Vval av

C©o®
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a) foreningens ordforande, tillika styrelsens ordifile, for en tid av ett ar;

b) halva antalet vriga ledamoter i styrelsen fotie av tva ar.

c) Tva revisorer och en suppleahtletta val far inte styrelsens ledamoter delta;

e) ordforande och en 6vrig ledamot i valberedninfger®n tid av ett ar. Den som valjs far inte
sta pa omval till styrelsen eller vara revisor.

f) (beslut om val av ombud ti8DF:s arsmoéte (och eventuellt andra moten dar forenitgen
ratt att representera med ombud)

13. Ovriga fragor.

Beslut i frAga av stdrre ekonomisk betydelse foeriingen eller medlemmarna far inte fattas om
den inte finns med i kallelsen till motet.

88 Extra arsmote

Styrelsen kan kalla medlemmarna till extra arsmote.

Styrelsen ar skyldig att kalla till extra arsmote Bn revisor eller minst en tiondel av foreningens
rostberattigade medlemmar begér det. Sadan frdmstikka formuleras skriftligt och innehalla
skalen for begaran. Nar styrelsen har mottagitegyiitan om extra arsmote ska den inom 14 dagar
utlysa det. Motet ska hallas inom tvd manader di@natt begaran lamnats till styrelsen. Kallelse
och dagordning for extra arsmote ska skickas &tilemmarna senast sju dagar fore motet eller
kungotras inom samma tid fifteningens hemsidd/idare bor kallelsen med forslag till dagordning
anslas klubblokalen eller pa annan lamplig plats/sétt.

Underlater styrelsen att utlysa eller kalla tiltraxarsmote far den/de som kravt motet vidta atgard
enligt foregaende stycke.

Vid extra arsmote far endast det som foranlett mésptas till behandling. Om rostratt pa extra
arsmote och om beslutsmassighet vid sddant mdt gat som ségs i 3 kapitlet 38 och 48.

4 kapitlet VALBEREDNINGEN

18 Sammansattning och uppdrag
Valberedningen bestar av ordférande och en Ovdgrtet valda av arsmotet.

Valberedningen sammantrader nar ordféranden sarnestr.

Valberedningen ska senast den 1 januari fraga di&asvmandattid utgar vid arsmoétets slut, om de
vill kandidera for den kommande mandattiden.

Valberedningen ska senast en vecka fore arsmotddeteesitt forslag betraffande varje val enligt 3
kap 78 12:e punkten samt namnen pa de kandidaveigt som foreslagits till valberedningen.

5 kapitlet REVISORER
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18 Revision
Revisorerna har rétt att fortlopande ta del avrfiingens rakenskaper, arsmotes- och
styrelseprotokoll, medlemsregister samt 6vriga hagdr.

Foreningens rakenskaper ska vara revisorernartidihaenast en manad fore arsmotet.

Revisorerna ska granska styrelsens forvaltningréakénskaper for det senaste verksamhets- och
rakenskapsaret samt till styrelsen dverlamna revigierattelse senast 14 dagar fore arsmotet.

6 kapitlet STYRELSEN

18 Sammansattning

Styrelsen bestar av ordférande samt mingtriga ledamoter. Styrelsen bor besta av kvinnbr oc
man.

Styrelsen utser inom sig vice ordférande, sekregekassor och de dvriga befattningshavare som
behdvs.

Styrelsen far utse enskild person till adjungeeathinot i styrelsen. Sadan ledamot far utses till
befattning inom styrelsen och har yttrande- ockl&gsratt men inte rostratt.

En av arsmotet, enligt 3 kap 68 i stadgarna, utbedersledamot har yttrande- och forslagsratt men
inte rostratt.

28 Styrelsens uppdrag
Nar arsmote inte ar samlat ar styrelsen foreninpeskitande organ och ansvarar for féreningens
angelagenheter.

Styrelsen ska - inom ramen for RF:s och SKF:s @dsa stadgar - svara for féreningens
verksamhet enligt faststallda planer samt tilvaraedlemmarnas intressen.

Styrelsen har ett sarkilt ansvar att;

se till att for forenlngen gallande lagar ochdmmde regler foljs,
verkstalla av arsmotet fattade beslut,

planera, leda och férdela arbetet inom féreningen,

ansvara for och forvalta foreningens medel,

lamna rakenskaper mm till revisorerna enligt Sk&poch
forbereda arsmote.

L S

Ordfoéranden ar foreningens officielle represent@mntdforanden leder styrelsens forhandlingar och
arbete samt Gvervakar att saval foreningens stagardvriga for foreningen bindande regler och
beslut foljs. | 6vrigt fordelas arbetsuppgifterdara styrelsens ledamater.

38 Kallelse, beslutsmassighet och omrdstning
8
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Styrelsen sammantrader pa kallelse av ordférarelem,da minst halva antalet ledaméter har
begart det.

Styrelsen ar beslutméassig nar samtliga ledamotkt&aill sammantradet och minst halften av dem
ar narvarande. For alla beslut kravs att minsawetyrelsens ledamoter ar ense om beslutet.
Rostningen far inte ske genom ombud.

| bradskande fall far ordféranden besluta att &eesich avgoras genom skriftlig omrdstning eller vid
exempelvis telefonsammantrade. Om sarskilt protokte upprattas ska sadant beslut anmalas vid
narmast darefter foljande sammantrade.

Vid sammantrade ska protokoll foras. Protokoll glsteras av motesordféranden och av en sarskilt
utsedd protokolljusterare om styrelsen sa bestamiweikande mening ska antecknas i
protokollet.

48 Overlatelse av beslutanderatten

Styrelsen far dverlata sin beslutanderatt i enakilcenden eller i vissa grupper av arenden pa ett
verkstallande utskott som utses inom styrelsdrkdihmitté eller annat organ eller till enskild
medlem eller anstalld.

Den som har fattat beslut i enligt foregaende siygha regelbundet underratta styrelsen om det.
Rapporteringen boér ske rutinmassigt och foretrddasamband med styrelsesammantraden.



